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Nagra av Ann-Kristins vackra tovade tavlor, akvareller m.m.

Konstnarinnan Ann Kristin Larsén Comstedt
tovar tavlor och malar aven i olja och akvarell...

Ann Kristin gick tovningskurs hos Tappas
Fagelbergs fru for en del ar sedan, och har sedan
dess hallit pa och provat lite olika material och
tekniker... Bl. a. tovat ull pa tunn linvav... det blir
en otrolig effekt..

Ann Kristin har varit och fotograferat fjallkor och
rodkullor samt nagra roslagsfar. hos Kent &
Louise Lindquist for att ha som forlagor till
kommande tavlor.

Svensk Fjallrasavel skankte en “tovad fjallko”
liknande den pa bilden har bredvid till STN-
foreningen i 60 arspresent.

Har Ni nagon gang vagarna forbi Bergsjo - ligger
mellan Hudiksvall och Hassela- sa far man garna
komma och titta och naturligtvis kopa nagra
tavlor... ring bara forst sa att Ann Kristin ar
hemma.tel. 0652- 715 40

Louise Lindquist, text & foto
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ORDFORANDE HAR ORDET

Hej alla medlemmar.

Haér ar arets andra tidning, som ni ser ar det en samproduktion med
STN-foreningen. Vi var ett antal svenskar som for pa STN-férening-
ens 60-ars jubileum i Drevsjo i Norge i slutet av Mars.

Det var intressant och valbesokt och efter motet forstar jag att vi kan
mer och battre samarbete med STN-foreningen i synnerhet vad det
galler avelsfragor. Far passa pa att tacka for den fina festmiddagen
som STN-foreningen bjod pa! (Lés mer om STN-féreningens jubi-
leum pa sid 7 -8 i denna tidning. reds. anm. )

Annars rullar féreningen pa med férberedelser for arsstamman i Delsbo
somm Lill-Robert och Louise har tagit pa sig att anordna, det blir sa-
kert bra.

Vidare har vi haft en liten diskussion med féreningen Allmogekon
eller riattare sagt med dem som skéter om den s. k. "Bohuskullan” det
har visat sig att de mest anvander sig av vara fjallnara tjurar, men
aven av vara fjalltjurar. De kanns lite konstigt nar vara tjurar fods
upp av privatpersoner helt utan ersattning och sedan anvéands pa en
annan population och d& byter namn och kod nr och bli Bohuskulla.
Men vi har uppmarksammat fragan och gar vidare

Nésta nummer av tidningen kommer ut efter stamman och da kom-
mer nagon annan att skriva den har spalten, da jag beslutat att kliva
av styrelsen till arsstamman, jag kanner att jag inte hinner med den
har uppgiften. Efter 5 ar som ordférande med strulande kassorer och
mycket arbete med omkodningen kanns det ratt att stiga av nu da
bade kassor och expedition, sekreterare och 6vriga styrelsemedlem-
mar gor ett utomordentligt arbete.

Jag vill oclsa passa pa att tacka alla medlemmar som ringt under arens
lopp med synpunkter, kritik, ibland ber6m, utan er skulle inte foren-
ingen finnas. Tack ocksa till Gustav Larsson, ordforande i Rédkulle-
féreningen for ett bra samarbete, inte minst i forhandlingar med
Jordbruksverket, men aven i andra fragor.

Vi syns i Delsbo i sommar!

Anders Jonort, ordf.

Vi gratulerar Joachim Gustavsson, 40 ar den 14/5!1

Omslagsbilden visar en “tovad” fjallko gjord av Ann Kristin
Larsén Comstedt. Foto Louise Lindquist
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Redaktorsord

Hej!

Har kommer det andra numret av Fjallkon for i
ar!

Denna gang ar den gjord tillsammans med STN-
fsreningen. Det finns mycket lasning bl. a. om
STN-foreningens 60-arsjubileum, svar pa
debattartikeln fran forra numret, om Omega-3
fettsyror i mjolk och som vanligt avels- och

tjurinformation.

Under véaren deltog jag pa STN-foreningens 60-
arsjubileum och s& hade vi Rodkullefoéreningens
arsstamma i Svardsjo 1 bérjan pa Maj. Under den
gjorde vi studiebesok hos tva djuragare som
dven har fjallkor, namligen hos Sven Blomberg
och hos Anna-Lena Erstadius, sa jag har fatt se
manga fina fjallkor!

Annars har det varit segt pa jobbfronten, jag
hittade ett jobb pé ett bageri som jag provade pa,
men det visade sig att det inte passade mig... Det
trakiga ar att man skickar manga ansokningar
som inte ens besvaras.... Det ar bara att bita ihop
och forsoka igen...

Under sommaren blir det manga jubileum att fira,
slaktgarden som vi har utanfor Nykoping har nu
varit i slaktens ago i hela 90 &r och det kommer vi
att fira med stort kalas p4 midsommardagen. Min
mamma och min faster fyller ocksa jamnt och de
slar nog ihop sig till ett storre kalas i augusti. Icke
att forglomma ar ju arsstimman i Delsbo i Juli, da
hoppas jag pa fint vader och att ni staller upp
manngrannt sa att vi kan traffas dar!

Ha det bra tills dess!

eder redaktor, Kristina!
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KALLELSE TILL ARSS

den 20-22/7 2006

Fid

Harmed kallas medlemmarna i Svensk Fjallrasavel till arsstamma i Delsbo,

Halsingland!

Vi kommer att bo pa Hotell Dellenborg i stugor/ Bed & Breakfast.

Program:

Torsdag 20/7
- 13.00 Ankomst och inkvartering

13.00 - 15.30 Information och diskussion om aktuella fragor i féreningen.

16.00 - 17.30 Studiebesok i Vasterdang, kulturreservat med fjallkor.

18.00 Middag
19.00 Uteaktivitet, medtag o6mma klader!

Fredag 21/7
8.00 Frukost

9.00 Avfird med buss for studiebesok hos Urban Delestig, Ljusdal, Tomas
Lundholm och Linda Nordlund, Gnarp, och Fam. Lindquist, Bergsjo.
Vi ater lunch pa lamplig plats efter vagen.

19.00 Stammomiddag.

Lordag 22/7

8.30 Frukost

9.30 - c:a 12.00 Arsstimma, darefter lunch.

Kostnaden for detta blir c:a 1400 Kkr.

Sista anmilningsdag &r det 25 juni, och anmalan gors till:
Robert Eklundh pa tel/fax: 0290-705 25 eller 070-317 73 51

Vil mott till en iorhoppningsvis solig ( det ar mitt i “fruntimmersveckan”),
trevlig och givande stamma onskar styrelsen!

llkon
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Debattinlagg

Svar pa debattartikelninr 1 - 06

Vi i styrelsen maste naturligtvis svara pa detta

debatt inldgg dat det i hogsta grad rér.Sv"ensk
Fjallrasavels styrelse samt avelskomrrutten och
den fjallnara kommittén. Forst och framst vill vi
tacka alla som under sekel har arbetat med att
bevara fjallrasen pa ett eller annat satt, antingen
man har jobbat med sina egna djur eller skaffat
fram pengar for att kunna lagga pa ohlfa
bevarandeprojekt. Har kan namnas manga, men
som Patrik skriver, Nils Dahlbeck som ar en av de
som gjorde det mojligt att dra igdng PRF (Projekt
Réadda Fjallkon). Aven Patrik har gjort stora
insatser under méanga 4r, sa dven han bor tackas
lite extra. Av sistnamnda anledning gor att det
kanns lite extra trakigt att behova kritisera nagon
som har gjort s& mycket bra for fjallrasen som
Patrik gjort.

Nar det galler att bevara en ras som i detta fall
véaran Fjallras och sedan i den klyva ut en viss del
(Fjallndra) och sedan bevara den som en liten
population inom rasen kraver att man ar ganska
strikt med vad man tar in for djur i den aveln
(Fjallmara). Skulle man borja att ta in allt for
mycket s. k. vanlig fjallras sa ar det fragan om
man skall ha ndgon enkom fjallnara population
d& den knappast skulle vara annorlunda
genetiskt an den vanliga fjallrasen, och enligt
vad Juha Kantanen sager sa ar det den vanliga
fjallrasen som star for den genetiska variationen,
inte de fjallnara.

Men var drar man gransen for att ett djur skall
kunna inga i populationen, det ar mycket svart
att veta. Men hittils har vi arbetat efter de regler
och principer som har anvants de senaste 10 dren
och dessa har Patrik Gyllenhammar sjalv varit
med och bestamt. Vad det betraffar Jaure sa togs
han in pa den tiden Patrik var ordférande i
foreningen sa det ansvaret aligger inte oss. Vi
leul!e naturligtvis kunna plocka bort honom, men
dar ar ej nagot beslut taget for att gora det.

Skall man gora forandringar i regler och
forfarande bér och skall man ga den
demokratiska vagen och i detta fall inkomma
med en motion till staimman, for att f4 en
eyentuell forandring till stadnd. De avslag som
gjorts pa de dispenser som Patrik skickat till
sEyrelsen har absolut inte ndgon personlig
toran__kring 1 beslutet. Det hade blivit avslag vem
som an hade kommit in med ansékan. Vi kan inte
godkanna en ansokan bara for att det ar en viss

person som ansoker, sa arbetar i alla fall inte den
har styrelsen. Vad betraffar ansvar for de
fiallndra, sa vill vi & det bestamdaste pasta att vi
lagger valdigt manga timmar pa just det fjallnara

arbetet.

Till sist vill styrelsen bara saga att det ar av
storsta vikt att alla far saga sin mening, aven i
tidningen men nar man borjar angripa enskilda
personer far man vara forsiktig och man far vara
beredd pé att fd en ordentlig nasbranna tillbaka
om sa ar befogat. Aven om alla detaljer i detta
drende ej har framkommit 1 den har texten sa vi
har valt att svara pa de fragor Patrik har stallt
samt bemota de pastdenden han haft.

Styrelsen

Tva §6ta STN-kalvar hos Sverre Gjessing och
Marianne Stokke, Smasjavolden, Drevsjo
Foto: Kristina Torén
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STN-foreningen 60 ar!

270 Irene ( 9179 Hostad - 9018 Saether), pa Smaésjovolden. Foto Kristina Torén

STN-féreningen startades 1946 i Oppdal. Sa i ar
var det dags for jubileum! Vi var en delegation pa
fem man och en kvinna som var inbjudna att den
sista helgen i mars delta i firandet av STN-
féreningens 60 ar och pa foreningens drsstamma!
Det var Anders Jonort, Robert Eklundh, Marten
Dahlberg, Alf Sjodén, Karl-Gustav Hedling och
Kristina Torén.

Det var ocksd arsstimma for norrméannen. Vi kom
fram till Femundtunet i Drevsjo ( c:a 5 mil fran
Idre) en gnistrande vacker vinterformiddag.

Forst ville STN-styrelsen traffa Svensk Fjall-
rasavels styrelse for diskussion om utbyte av
tjurar, STN-bladet/Fjallkon, am-ko (diko)-
problematiken m.m.

Efter det intog vi lunch och traffade 6vriga
deltagare pa stimman. Sedan holls
staimmoférhandligar. Efter dessa sa var det fika
och sen foljde ett foredrag om
mjdlkning,mjolkningsteknik, mastit och sporer i
mjolk. Dag Nybakken fran Tine Ost holl
foredraget. Efter foredraget visade Bine Melby en
del av de produkter som hon har gjort av skinn

fran de gamla norska lantraserna..

Vi svenska deltagare utnyttajde den tiden till en
valbehovlig vilopaus....

S& var det dags for 60-arskalaset....

Det var en trevlig jubileumsmiddag /kottet var
fran STN-djur. Vi fick hora Atle Meds beratta om
STN-féreningens historia. Ni som forstar norska
kan ldasa om foreningens historia pa sidan 121
den norska delen av denna tidning. Svensk
Fjallrasavels ordférande Anders Jonort passade
pa att ge en present som bestod av en sadan
tovad fjallko som ni kan se pa bild pa sidan 2 i
denna tidning och tacka for gott samarbete
genom dren. Anders hoppades att samarbetet ska
bli lika bra i fortsattningen!

Efter middagen var det samkvam med en dia-
bildsvisning av Jan Jensen som ar fjall-
uppsyningsman i Engerdal, det var valdigt
vackra bilder pa djur och natur i Engerdals-
trakten. Sedan var det “pub-stamning” till fram
pa smatimmarna.... Under natten sjonk
temperaturen ner till -22C... Brr.
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316 Iseki (9185 Mini-Brenden - 9161 Grejo), en av STN-korna hos Sverre Gjessing och Marianne

Stokke
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Leif Gjessing i fin STN-lusekofte, Foto: Kristina Torén

Efter frukost nasta morgon bar
det av i karavan pa gardsbesok
till familjen Gjessing pa
Smasjovolden som ligger 730m
0. h. med milsvid utsikt over
fiallen. Nu har sonen Sverre
Gjessing och Marianne Stokke
tagit 6ver och brukar garden
Har fick vi beundra
besattningen av 10 STN-kor
ndgra NRF-kor och ndgra Jer-
sey-kor plus rekrytering och
sedan var det kaffe och kakor
inne hos Leif och Kirsten
Gjessing med mera trevlig
samvaro....

Sa var stamman och 60-
arsfirandet éver och det var dags
att aka mot Sverige igen.

Jag dgnade tiden pa taget fran
Mora med att studera den fina
“Okseboken” jag fick av Atle, sd
nu kan jag “allt” om norska
STN-tjurar....

Kristina Torén

PS Atle bytte Okseboken mot en
Rédkulle-tjurkatalog fran mig...
DS
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Information fran Avels-
kommittén

Avelskommittén arbetar for fullt med att fa fram
tjurar till hostens samling pa Aleback. I ar maste
vi prioritera tjurar ur grupp 1 och 3 da vi har haft
en stor majoritet av grupp 2 tjurar under senare
ar, speciellt fran Svensk Avel. Som vanligt ar det
inte ndgon uppsjo precis pa tjurar, men sd brukar
det vara sa har ars. Har du en tjur som du skulle
kunna tanka dig att han samlades till hosten, hor
av dig till ndgon i avelskommittén. Vi kommer sd
langt det ar mojligt att samla tjurar som ska ga till
slakt efter avslutad samling pa Aleback, detta for
att minimera kostnaderna pa atertransporter, men
det ar naturligtvis inte nagot absolut krav.

Fran Svensk Avel har vi i detta nummer en ny
tjur att presentera, 6858 Rille. Har har vi en tjur
med gamla anor, ja i alla fall fran 70-talet. Rille
bér kunna ge bra juver eftersom fadern 147 Riss
var en av sin tids basta juverforbattrare och
modern till Rille 352 Glinda ar bedémd med 80
pa juver, sa det borde nog bli en lyckad
kombination. Mer om honom kan ni ldsa pa sidan
13.

Den enda tjur som nu finns inne pa Svensk Avel
ar 6861 Dacke efter 6715 Lage, och om allt gar
som det ska slapps han framdt hosten. Svensk
Avel har dessutom kopt option pa 2 st tjurkalvar,
en efter Homa och en efter Bazar, men mera om
dem nar de kommit in pd tjurstationen och
narmar sig att slappas.

Sedan har en av Svensk Avels tjurar fatt sin forsta
avkommebedémning och det ar 6838 Lars efter
6787 Laro. Hans bedémning kan ni ldsa i tabellen
dver avkommebedémda tjurar fran Svensk Avel
pé sidan 11. Med - 1 i tjurindex och min pa 95 ar
han en tjur som placerar sig strax under medel,
hans stora minus ar mjolkbarhet pa 88. Sedan har
vi plockat bort 6749 Risk da han varit insatt pa
listan ett tag for att hans positiva varde pa
mastitsidan skulle med i avelsarbetet, men med
tjurindex pa minus 9 tar vi bort honom frdn listan.

Nygamla tjurar skall vi presentera i kommande
nr av tidningen. Med detta menar vi de tjurar vi
samlat pa Aleback eller hemma pa gardarna, som
nu har fatt bedémningar. Forst ut att presentera
ar 178 Terrin, mera om honom kan ni lasa pa
sidan 14. Vi har valt att kora en presentation av
dessa positivt bedomda tjurar, darfor att pa sista
tiden har de kommit lite daligt med tjurar fran
Svensk Avel.

Fjdllkon

Darfor tar vi till dessa tjurar som ett komplement
till de tjurar som tas fram fran Svensk Avel.

Se nu till att komma pa stamman i Juli. Dar ges ni
medlemmar mojlighet att komma med era
onskemadl om vad vi skall arbeta med, samt
diskutera avelsfragor och mycket annat.

Avelskommitténs ordf.

Foto: Kristina Torén

Guide

MIN = Mjolkindex

Mijolk, - = 1&gt mot normalt. M = normal med
variation. + = hogt mot normalt.

Juver, - = svagt mot normalt. M = normalt med
variation. + = starkt mot normalt.

Spenar, L = langa mot normala. M = normala
med variation. K = korta mot normla.
Golvavstdnd, - = lagt mot normalt. M = normalt
med variation. + = hégt mot normalt.

Farg, - = blek. M = variation. + = rikligt med
farg.

Lynne, - = nervésa mot normala. M = Normal.
+ = gott lynne.
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Aktuella semintjurar fran

sker _ djur
kodnumretvid bestdllning. Tjurar ar ej avkommeprévade

ch godkédnda fjallrastjurar fran Svensk

Svensk Fjallrasavel

hos Svensk Avel via Din Husdjursférening! Anving

Tillgéngliga o b vrar
Fiallrasavel. Bestallningen av dessa tjura -
! - 7 Mjolk|Juver |Spenar (Golv- |Firg |Lynne Kam
Namn: Kod nr:|Stb nr: | Far: Min avslt.
Grupp 1 K M M M [N )
165 Leo 7-556 | 6677 |10 Smith 158 Fare 100 | + : = ;i " 2~ Mot smé |
1 Hubert 7.564 | 6680 |6720 Jovial _ |708 Bill 9 | M il
723 Figer M | M+ | M M - M _|Norm mot stor
156 Zonat 7-543 | 6681 [9 Zober M M + + M i
181 Idear 7-563 | 6691 |38 Desing 9 Zober 81 oo
162 Linus 7-567 | 6694 [10 Smith 37-13581-133 | 99
3 Peter 7-502 | 6871 |29 Ise 6732Sndpp | M- | M | M I M | + | M INorm mot stor
70 Rosen av B. | 7-507 | 20002 [733 Gandi __|741 Finell - | M M- i M 1 My INorm motigl
32 Goding | 7-707 | 20009 [733 Gandi __|6718 Joar M L M I ML+ -
201 Driv 7-766 | 20071 [181 Idear 163 Fjgnne | M | M ~_{_+_[Nonmmuy
9150 Tor 7-761 | 24000 {9007 Lano 9004 Selo M M M M M M
9151 Loke 7762 | 24001 |9010 Ost-Tor |9008 Koro M
7261 Loket 7-815 | 20138 |9151 Loke 6776 Lippo
Grupp 2
23 Svempa 7-576 | 6684 [67 Ringo 940 Hompen %
164 Lim 7-566 | 6695 |83 Rim 158 Fare M + M M
30 Herman 7-703 | 20005 | 34 Lysing 6715 Lage M M
1002 Manitou | 7-714 | 20029 (6715 Lage 940 Hompen 99 - M
2 Gusten 7-721 | 20011 | 158 Hink 6742 Harg 97 M M M+ M M+
234 Sprint 7-738 | 20024 |302 Misse 159 Silenar M - M M - +'+ |Norm mot sma
1080 Major 7-724 | 20033 | 127 Desir 940 Hompen | 108 M L M M M |Norm mot stor
1095 Flise 7-744 | 20045 |302 Misse 65 Lur M+ M M M+ M M
85 Loke 7-746 | 20046 |75 Lor 6715 Lage M+ M
2076 Svix 7-745 | 20048 |39 Dixon 726 Basker M M M M+ M +
1006 Glunt 7-743 | 20050 | 6758 Bula 940 Hompen | 107 M M M+ M +
7266 Wiktor 7-817 | 20141 |6746 Hompest | 943 Bass
1110 V. Gose 7-818 | 20140 |727 Drill 1003 Lilloxen
1239 Dagobert| 7-826 | 20149 | 234 Sprint 53 Guldus
273 Harlie 7-828 | 20151 | 6841 Hasse 1080 Major
Grupp 3
57 Hinder 7-561 | 6699 |155 Levi 940 Hompen | 96 M M M M +
6 Snostorm 7-595 | 6711 |701 Svarting |6718 Joar 87 - M M M M
178 Terrin 7-598 | 6714 |145 Tessar 743 Bisko 104 | M+ M M +
40 Pelle 7-596 | 20001 |6748 Bor 786 :
Maro 105 | M+ M M+ M M |Norm mot stor
2000 Maraton | 7-704 | 20006 710 Agaton 786 Maro 93 M+ M
208 Monogram| 7-702 | 20026 [9005 Mono 85 Nalle 100 M = . =
2027 Drutten 7-725 | 20035 [6763 Svartus 17 Rino 97 - ::
7114 Gubben | 7-740 | 2
0039 27 Gunde 791 Karat 97 M M M- M
IIOM 7-739 | 20044 |4 Totte av K. 155 Levi 101 M § 3
4175 Triss 7-778 | 20073 [178 Terrin 708 Bill - - .
2087 Boss 7-781 | 20075 |6 Hoss 786 Maro M !
M =
57 Filur 7-782 | 20076 |44 Fagerman |786 Maro 8 - K M + M
135 Stig 7-795 | 20110 |44 Fagerman |708 Bl M M M M |Normala
1202 Rist 7-805 | 20124 |1159 Elon 41 Duvolen -
7230 Don-Juan | 7-806 | 20125 [41 Lyster ous M ST
550 Fridolf = Hlimmer| M [ M ot S84
o 7-808 | 20126 |57 Filur 157 Lirken K | M+ | M Norm mo
2192 Ris-Otto | 7-816 | 20139 [43 Rise : —
143 Fle ) smé
j 7-827 | 20150 | 6738 Mast 157 Lirken M Norm mot ST

Aktuella semintjurar fran Svensk Avel

Till gangliga och godkanda fjallrastjurar fran Svensk Avel.
Nu har vi gjort en ny lista 6ver Svensk Avels tjurar som ar avkommebedémda. Har har vi tagit med all den viktigaste datan om tjurarna.
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Ungtjurar och vantetjurar

Denna lista ugors av de nya ungtjgrarn
som mojligt. Vantetjurarna ar de tﬂ]urar s
vantan pa sin avkommeprovning ar sa ka

a som

fran Svensk Avel

1 vi rekommenderar att ni anvander i sd stor utstrackning
om gatt ut i tillrackligt stort antal doser (c:a 500 st) och som j

llade vantetjurar.

Namn: Grupp:|Kod nr: | Stb nr: |Far: Mi:

:SJSnS?]Cl;::r 1 |3-6851 96851 |6840 Gunde 161 Smille
6854 Josef 2 3-6854 96854 |6758 Bula 6746 Hompest
6856 Fred 2 |3-6856 96856 |6787 Laro 6758 Bula
6858 Rille 2 |3-6858 96858 |147 Riss 164 Lim

6850 Réde Orm| 3 |3-6850 96850 |6777 Makro 41 Duvolen
Vantetjurar

6840 Gunde 1 |3-6840 96840 [739 Gute 165 Leo

6847 Levis 1 3-6847 96847 |46 Lester 161 Smille
6801 Bude 2 |3-6801 96801 [6758 Bula 6768 Deger
6837 Bamse 2 |3-6837 96837 [6759 Bam 940 Hompen
6839 Hadar 2 |3-6839 96839 |6742 Harg 6759 Bam
6841 Hasse 2 |3-6841 96841 [6742 Harg 940 Hompen
6845 Baba 2 |3-6845 96845 [6759 Bam 729 Homeros
6848 Birk 3 |3-6848 96848 |[708 Bill 41 Duvolen
6849 Aragorn 3 |3-6849 96849 |710 Agaton 6748 Bor

12

Den senast avkommeb
(6787 Laro - 6748 Bor)

edomde tjuren fran
foto: Svensk Avel

SVENSK
AVEL

7

Svensk Avel: 6838 Lars

e
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Ny ungtjur fran Svensk Avel
6858 Rille

Denna nya ungtjur fran Svensk Avel, 6858 Rille
ar en mycket lattanvand tjur. dven i sin egen
grupp (2). han ar via fadern ur samma tjurlinje
som 1095 Flise och 234 Sprint, via 302 Misse SKB
6584 som ocksa ar efter 147 Riss. Fadern till Rille
ar som sagt 147 Riss, sin tids baste juver-
forbattrare. Kolinjen bakom Rille dr densamma
som en annan av senare tids ungtjurar 6839
Hadar.

Kolinjen kommer fran Jhon Nilsson, Offerdal till
Mariebergs gard, Bjartra hos Marten Dahlberg
dar Rille ar fodd. Modern 352 Glinda har péa 2,11
ar mjolkat 7754 X 4,4 X 3,6 = 343, 276. Relativtal
119, 116. Hon var vid stambokféringen bedémd
med: Juver 80, Ben 81, Typ 77 och Helhet 79.

'1 64 Lim SKB 6695

Mor: MM: MMM: 200 Grilla
252 Glinda
352 Glinda
Sv Fj 25181 MMF: Desir SKB 6619
f. 000731
MF: MFM: 297 Lirka

MFF: 83 Rim SKB 6625

Far: FM:
93 Rissla SKB 5359
147 Riss SKB 6188

f. 600927

FMM: 66 Risa SKB 4244

FMF: 71 Emalj SKB 3624

FF:
39 Loran SKB 4772

FFM: 47 Loron SKB 4404

FFF: 27 Edison SKB 2327

13
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178 Terrin

178 Terrin SKB 6714 Kod nr: 7-598 Grupp 3

Da det ar ont om nya tjurar fran Svensk Avel sa
kommer vi att presentera de positivt bedomda
Alebackstjurarna vi har ndgot sa nar med doser
efter samt att de har en hédrstamning som tillfor

rasen positiva effekter. Forst ut ar 178 Terrin med

sin positiva bedomning pa 104 fér mjolkindex,
Hans relativt gamla harstamning i kombination
med bra bedémnin gér honom extra intressant.
Terrin ar fodd hos Karl-Gustav Hedling,
Lisselbacka, Orsa och dgdes av Tomas
Gunnarsson, Edared vid samlingstillfallet,

Foto: ?

Fadern till Terrin, 145 Tessar ar efter
genbankstjuren 148 Tess fodd 1954 pa Umea
Lantbruksskola. Modern ar ur K G’s fina Sippa-
linje, bade mor och mormor har legat hogt dver
besdttningsmedel med relativtal pa 120-130 for
fett och protein.

Detta i kombination med att de har blivit mycket
langlivade borgar for hallbara avkommor.

Mor: MM:
163 Sippa M'94 Sippa SKB 8647 £ S
f. 880810
MMF: 717 Kare SKB 76717
MF:
743 Bisko SKB _ MFM: 86 Biska SKB 8383
MFF: 6 Hoss SKB 6636
Far: FM: S
e 109 Molik FMM: 71 Molik
SKB 6679 f. 860910 “ThR
f. 901122 FMF: 938 Ricko SKB 86938
P |
FF:
148 Tess SKB 484 FFM: 36 Tenny SKB 1476
g |

FFF: 35 Torpe SKB 3441

KURIOSA

Denna text ar hamtad ur “Langareds Kronika 11"
som behandlar tiden 1801-1860 i Langared,
Vastergotland. Kronikan ar sammanstalld av C-
M Bergstrand.

Min mormor kom fran Loo i Langared och var
fodd 1895!

Husdjuren, forts.

Déa en ko hade ont i fotterna “koalta”, leddes hon
ut pa jamn grasmark och dar skar man ut torvan,
hon stod pa jamns efter foten, tog upp den och
hangde den pa en gardsgardsstor med graset
nedat. Dd torvan var ruttnad var kons fotter bra.

Gallbldsan med innehall hangdes upp att torka.
Dets. k. gallet gavs kon att ata, da mjolken var
besk.

Orsten saldes av gardfarihandlare som medel
mot alla kreaturssjukdomar.

Schalle-Krestina fran Magra gick omkring i
bygden och botade kreatur. Hon anvande
kamfert, svavelblomma, salpeter och
slagdroppar.

Korna rokades med midsommarkvasten. Darvid
leddes kon in i koket och man tande eld pa
kvasten (blombuketten), som fordes runt det
sjuka djuret.

Vi har alltid brukat midsommarkvast. Det var nio
slags blommor, som man skulle plocka fore
midsommar. Det var en viska som hangde i taket.
Blev ndgon av korna sjuk, sa rokade vi henne om
mulen med sadant.

Nar man kopt en hast, sa skulle man ta honom
efter knans och saga: “ Du gdr inte 6ver hogre
hag dan sa!”

Men hade man tagit i hdasten ndgon gang forr sa
gjorde det ingen nytta.

Man fick aldrig 1ata ett par hastskor sla emot
varandra, det fick hastarna obehag av.

Né&gra hade modstulit hdstar genom att foreta
ndgot hokus pokus i deras spar.

Om hésten hade kvarka eller forkylning, satte de
pa& honom en hérhank. Den var av hampa eller
hasthar.

Fidllkon

De satte den i bringan mellan frambenen. De
smorjade harhanken med funtanellsalva. Alfreds
far pa Skogen var doktor for det. Det varade sig
kring hanken och blev surt. Hanken fick sitta, tills
den var utvuxen och f6ll av sig sjalv. Salvan holl
sdaret oppet. Den var gron.

Sultans Anna-Stina kunde bota floget, som
antagligen ar detsamma som kolik Hon stdllde sig
pa hasten och sa:

“Grip om halsen, blas i mund,
sa blir det bot i samma stund!”

Pa Udden var de forskrackligt dumma. T. ex. pa
stugans norra vagg var en mangd nalar insatta
och pa norra stallvaggen hade de slagit in fullt
med som, som de hade stuckit hastar med, nar de
skodde dem. Darigenom skulle inte hastarna fa
nagot ont av sticket, trodde de.

Skator over hastarna hade de gamle i
Slattebacke.

Om man var ute och koérde och vagnen plotsligt
begynte ga tungt, skulle man ga av, ta grimman
av hasten och spotta genom den tre ganger. Lyfte
man sedan upp den framfor ansiktet och sdag
genom den, varseblev man trolltyget.

En man sdag ett gratt trollnystan ligga i vagnen, en
annan sdg gasten, en tredje sag en tomtegubbe.
Hade man tva hastar for, behovde man blott stdlla
sig framfor deras huvuden och se emellan dem.
Man kunde ocksda se mellan grimman och hastens
kind.

Anders-Petter i Hyndered skulle kora forbi Svante
Alls stuga, men hasten tvarstannade. Skansa-
Kristina laste Fader var baklanges, da gick
hasten.

Det var allt fran denna bok.....

Kom ihdg att detta ar kuriosa och inget annat.
Nu far vi se vad jag (eller Ni) kan hitta till nasta
nummer.

Kristina
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Lite av varje:

Diplom fOr hog
livstidsavkastning!

Svensk fjallrasavel vill forsoka §Umulera och
sporra medlemmarna att vara radda om och
strava mot héllbara kor, varfor vi beslutat att
inratta en serie diplom for hog livstjds: ‘
avkastning. Det blir tre olika diplom for tre olika
nivaer pa avkastning:

Diplom C - Kon ska ha mjolkat sammanlagt
3500 kg smorfett och protein.

Diplom B - Kon ska ha mijolkat sammanlagt
5000 kg smorfett och protein.

Diplom A - Kon ska ha mjélkat sammanlagt
6500 kg smorfett och protein.

Diplom C motsvarar ungefar det diplom som
delas ut inom SKB-rasen for en livstids-
produktion pa 2000 kg smorfett. Det ar alltsa en
ganska mattligt nivd men anda erkanningsvard.
Nu finns det ju kor som lyckas producera mer an
3500 kg smf + protein och till och med mycket
mer an sa. Darfor har vi bade B- och A-
diplomen som sakert inte ofta blir utdelade men
som ar valdigt vél motiverade de ganger det blir
av. Idag finns ju kor i livet som uppnatt bade B-
och A-nivan och det kénns viktigt att fa ge ett
speciellt erkannande till de djurdgare som
lyckats na @nda dit.

For att vara berattigade till diplomen

Finns det ndgra punkter som ska vara upp-
fyllda:

* Djuragaren ska vara medlem i Svensk Fjall-
rasavel.

* Kon ska ha minst 87,5% fjallras i har-
stamningen.

* Kon ska naturligtvis varit ansluten till kokont-
rollen.

Anmal kon nu!

Nar ovanstaende kriterier ar uppfyllda s&
meddelar djuragaren till Svensk Fjallrasavel nar
kon gatt till slakt och fullstandig livstids-
produ!:tion finns. Diplomet utdelas pa férening-
ens stax_nma eller skickas till djurdgaren om
denne ar forhindrad att narvara vid stimman
OBS! Du som har en ko som uppfyller ovansté-
ende ombedes att redan nu hora av Dig till
foreningens expedition fére den 1/7!. Se adress

pa sid 4. Diplomen kommer att utd
stdmman i sommar, el

Motioner!

Motioner till stamman skall vara

styrelsen tillhanda fore den

1/7!

Forslag till heders-
diplom for ar 2005!

skall vara valberedningen
Ivan Eriksson
Torsvi Svanviken, 745 99 Enkoping
tel: 0171-830 35
tillhanda f6re den

1/7!

Manusstopp!

Manusstopp till nasta nummer av tid-
ningen ar den

15/8 2006!

Material skickas till Kristina Torén
e-mail: stina.toren@swipnet.se
adress ser ni pa sid 4.

Maten vi borde ata.....

Notboslap och ovriga idisslare

Framfor allt de vilda vattenlevande djuren, men
ocksa de pa land strévande grasuppfodda
notboslapen har samma fina fleromattade
fettsyror i ratt forhallande i sitt kott, omega-6/
omega-3 i kvoten 1/1, om an inte i lika hog
koncentration av omega-3-fettsyror, som i de
vilda feta fiskarna. De andra idisslarna, hjort, ren
eller lamm uppvisar inte fullt lika fina
forhallanden som not enligt undersokningar, men
har fina omega-6/omega-3 varden anda, c:a 2/1.
Alg ar formodligen inte undersokt.

Ovriga vaxtatande tamboskap

Gris har stor tjocktarm men ar inte idisslare och
maste matas med hela linfron for att fa omega-3
fettsyror i cis-form, eller leva pa ett naturligt vilt
satt och ata en hel del smadjur for att fa fina
forhallanden. Froatande faglar, som kyckling,
hons och kalkon, maste ocksa matas med hela
linfron for att kunna fa omeha-3 i cis-form i kott,
fett och agg, eller vara frigdende och leta sin mat
sjalv med mask, insekter, sniglar och blad, annars
ater de ju mest fré som har mest omega-6. Far de
dta pa samma vis som vilda torde dessa djur
ocksa ha mycket fina omega-6/omega-3-varden
och dggen fa givetvis dessa fina forhallanden
ocksd, om honsen far leva pa ett naturligt vilt satt.
For att dessa djur skall kunna hdllas i mindre
hagn an vad ett naturligt levnadssatt kraver,
behovs hela linfron tillféras till fodret i tillracklig
méangd for att ge lika fina fettforhdllanden som
hos grasuppfodda kor.
Referenser: “Fran grasfro till kortare vardkoer”
avhandling av Jane Pickova (SLU) fér Naringsrad och
Néringsron februari 2004. “ Vélfardens ohalsa, kan
forntidens foda bli framtidens mat" av Lars Wilsson
Medikament forlag 2002, artikeln “Ar allt kott lika
nyttigt 2 “ av Lars Wilsson i tidningen Medikament 5-
03 och se <www.eatwild.com> <www.eatwild.com>
<www.gronagardar.se>

Orsaken ar alltsa graset

Notboskap behover endast vandra ute i lite svala
och garna hoglanta omrdden och sjdlva hitta
graset for att fa de finaste fleromattade
fettsyreforhallanden. De fleromattade fetterna
blir alltsd néastan lika fina i notkott som i fisk, om
boskapen bara ater gras i relativt kalla och
héglénta omraden, typ alpangar. De far dock
absolut INTE &ta kraftfoder med spannmal! Enda
anledningen &r séledes att graset i kalla trakter i
sina blad innehdller mycket linolensyra,

Fidllkon

omega-3-fettsyra, just for att det ar relativt kallt
och givetvis har det naturliga grdaset omega-3 i
cis-form.

Referenser: (se <www.eatwild.com> och
www.gronagardar.se> (se ref “ Véalfardens ohdlsa, kan
forntidens féda bli framtidens mat” av Lars Wilsson
Medikament forlag 2002, artikeln “Ar allt kétt lika
nyttigt ? “ av Lars Wilsson i tidningen Medikament 5-
03

Detta galler ocksa mjolken

Mjolkfettet har saledes samma fina forhallanden,
fleromattade animaliska langkedjade omega6/
omega3-fettsyror i kvoten 1/1 i cis-form, har det
visat sig i undersokningar pa kor i alerna och
Nya Zeeland. OM korna enbart fods upp pa gras
i relativt kalla trakter och - OM mjolken icke
skadas vid homogenisering och pastorisering.
Referenser: (se ref “ Valfdardens ohadlsa, kan
forntidens foda bli framtidens mat” av Lars Wilsson
Medikament forlag 2002, artikeln “Ar allt kétt lika
nyttigt ? “ av Lars Wilsson i tidningen Medikament 5-
03 och se <www.eatwild.com> <www.gronagardar.se>

Lagmjolkande kor, typ fjallkor

OM man vill ha extra fin mjolk, med hég
koncentration av lika fina fleromattade fetter,
som finns i vild fisk, sa skall man anvanda kor
som madr bast av det naringsfattigare graset och
ger extra fin och fet mj6lk med detta magra men
linolensyrerika gras. Alltsa boér man anvanda
lagmjolkande kor, typ fjallkor, eller andra gamla
svenska lantraser som mar bra pa gras-upp-
fodning och kan ge den basta mjolk utan
kraftfoder. Denna fina mjolk, rik pa EPA, DHA
och CLA och ocksa GLA, far da icke forstoras
genom att utsattas for hart tryck och hog varme,
dé dessa fina fleromattade fetter i cis-form
naturligtvis skadas av detta. Aven relativt lag
uppvarmning torde skada de kansliga cis-
formerna. For att kunna lagras och skickas langa
strackor kan djupfrysning och olika produkter
med syrning vara bra metoder.

Referenser: (se ref * Valfardens ohalsa, kan
forntidens féda bli framtidens mat"” av Lars Wilsson
Medikament forlag 2002, artikeln “Ar allt kétt lika
nyttigt ? “ av Lars Wilsson i tidningen Medikament 5-
03 och se <www.eatwild.com> <www.gronagardar.se>

Fabodmjolk och faboddrift
Osokt kommer man att tanka pa fabodar, nar

man laser om denna senaste fettforskning.
Faboddriften, skogsbetet pa hoga hojder i
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kg str, de et b T o
absolut basta kvalitén pa mjolken: v !

satt att bedriva jordbruk &tminstone i Dalarna,
Halsing-land, Harjedalen, Medelpad, TAngélT-
manland och Jamtland. Detta produktionssatt
med ren gras-uppfodning ar redan, sedan
gammalt, mer an kravmarkt! Faboddriften torde
ocksa vara den mest energisnala matfram-
stdllningen i den mest energisnala jordbruks-
formen, som har funnits i Sverige och skulle
kunna fortsétta att utokas och vara inte bqra ;
utomordentligt nyttig utan ocksa energimassigt
och ekonomiskt forsvarbart. Vi far inte lata detta
unika tillfdlle ga oss ur handerna, denna
fantastiska tillgang, att vi fortfarande har en del
levande faboddrift kvar. Detta ger oss en
utomordentlig mojlighet att utoka och aterigen
anvanda var effektiva och energimassigt mycket
billiga och mest nyttiga kott- och mjolk-
produktion, som gér att uppbringa. Tillsammans
skulle fabodar och fabodliknande former sakert
kunna samarbeta till moderna varianter -
huvudsaken ar att produktionssattet ger dessa de
absolut nyttigaste varorna..

Referenser: (se pd hemsidan Grona Gardar
<www.gronagardar.se> i Bohuslan, vad man dar har
astadkommit med grasuppfodda kottdjur... ( se ref
Viélfardens ohadlsa, kan forntidens foda bli framtidens
mat” av Lars Wilsson Medikament forlag 2002,
artikeln “Ar allt kott lika nyttigt ? “ av Lars Wilsson i
tidningen Medikament 5-03 och se
<www.eatwild.com>

Grass-Fed Meats

Detta produktionssatt av “Grass-Fed Meats" som
kolesterolsankande mat efterstravas nu alltmer
runt om pa jorden, inte minst i USA, Nya Zee-
land och EU, speciellt Frankrike, England,
Tyskland och Schweiz torde val ocksa Inga i
denna grupp. Ndgot liknande detta kétt
(produktnamnet ar Naturkott) importeras till
Sverige fran Pampas i Paraguay och Brasilien.
:r det n;e;lingen att det battre kottet skall
omma fran Sydamerika h d i i
Eraeryabeir e gﬂgg ellre, an att tillatas bli
Referenser: “Fran grésfré till kortar oer"”
avhandling av Jane Pickova (SLU) for ;év:rrx(;:ro:(; och

Naringsron februari 2004, <www.eatwild.com>
<www.gronagardar.se>

Denna text ar hamtad fran “natet"
av Jenny Reimers, 2005. G4 in pa

Www.primavi.se och hamta filen Maten vi
ata.pdf sa kan ni lasa mer. Reds. élnmen vy

och ar skriven

Saxat ur “Kvinnors halsa” en
annonsbilaga fran Mediaplanet som var
med tidningen Svenska Dagbladet i Maj

Effektivare bantning med mjolk

Nya forskningsron visar att mjolk kan vara en de]
av l6sningen mot en hdlsosam vikt. Kalciumrik
kost kan gora det lattare att ga ned i vikt. Studier
utférda i flera lander visar ett klart samband
mellan ldg mangd kroppsfett och hogt
kalciumintag. Vanlig mjolk anses som functional
food som kan underlatta viktnedgang. Storst
omfattning av kalcium far vi genom mjolk och
mjolkprodukter.

Text: Kristin Rydberg

Smal med mjolk

Sedan lange har det varit kant att det ar viktigt
att dricka mjolk eller ata andra mjolkprodukter
for att forebygga benskorhet eller osteoporos.
Men nyare forskning visar att mjolk ocksa kan
bidra till att de dar extra kilona runt magen
forsvinner. Man blir faktiskt smalare av att dricka
mjolk.

Text: Marianne Wilof

En s6t STN-kalv hos Sverre Gjessing och

Marianne Stokke, Smésjévolden, Drevsjé
Foto Kristina Torén

Fidllkon

Livdjursiérmedling

Information

Hej alla kovanner!

Om jag inte svarar pa telefontiden sa lamna
alltid ett meddelande sa hor jag av mig sa fort
det gar.

Vi har ocksa formedling pa var hemsida:

www.fjallko.se
Dar far ni annonsera sjalva

Marten
Livdjursformedlare:
Marten Dahlberg
Tel: 0612-532 67
Fax: 0612-531 07
Telefontid: Mandagar 12-13.00

Till salu:

1st fribetackt kviga, berdaknad kalvning juni-juli,
gick med tjur 16/9 - 18/11 -05

far: 6777 Makro, mf: 6766 Karess

1st obetackt kviga, fodd hosten -04

far: 6847 Levis, mf: 938 Ricko

Hans-Inge Pettersson, 0730-712548

Fjallko, 3 ar. Draktig
Fjalltjur, 1 dr. Tam

Rose-Marie Thorén
tel: 070-2473517

Kviga, f. 040822, far: 6787 Laro, mf: SE15438-
7021, mff: 27 Gunde. Seminerad 051208 med
6850 Rode Orm

Pris: 6500:- + moms

Ring efter 20:00 tel: 0525-355 04

Susanne

Kopes:

Kvigor for betesdrift.
Per Gunnar Persson, 0651-471 83

Kvigor och kalvar, aven fjallnara, for betesdrift.
Ring Nina 0278-66 70 75 el. 070-666 70 72

2 st ettariga KRAV-uppfodda kvigor
Gunvor Wennberg, Vannas
tel: 0935-240 11, 076-832 28 35

Ovrigt:

Tysk fjallkointressent vill komma i kontakt med
svenska fjallkobonder, for erfarenhetsutbyte.

I'm very interested in Fjall cattle. I do have some
acres land at home arround my home and in the
future I would like to use it with beef, especially
with fjall cattle. Unfortunatly your home page or
your fjall magazine is only in english

How can I get more information about fjdll cattle,
about their advantages and how to get them

[s there any possibility may be in summertime to
come to sweden and to visit some fjall cattle
farms?

My address:

Gerhard Goll

Sauterweg 5

94163 Saldenburg
Deutschland

email: gerhard.goll@web.de
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65 Ringull, foto: Marten Dahlberg

65 Ringull

Det skrivs ju mycket om 224 Ringull nufértiden.
Sd jag har letat fram en bild pa hennes mor 65
Ringull SKB 6848

Hon var ju ocksd en fantastisk ko med:

61227 kg mjolk och 5023 kg fett + protein pa 8 ar
och 10 man.

Hon fick 6 dottrar, sa det har blivit en hel del
avkommor,

En tjur kopte Nordavel efter henne, 6778 Ming
SKB 86778.

Far till honom var 6722 Mal SKB 86722, s& han
gar under SKB.

Far till 65 Ringull var 933 Kam SKB 86933 och
morfar var 745 Macke SKB 76745.

Marten Dahlberg
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